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QUIENES SOMOS
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La Residencia Montecantalar, esta situada en la Urbanizacion Montecantalar,
frente a la Urbanizacion Montepinar, a 8 km. del centro de Murcia y a menos de

10 minutos en coche.

Se trata de un centro sociosanitario especializado en psicogeriatria y salud
mental, construido sobre una superficie de mas de 5.400 m2, con mas de 4.000
m2 de jardines y espacios libres, ubicado en un entorno privilegiado por su

paisaje y muy bien comunicado con el centro de Murcia.

Ofrecemos servicios de estancias permanentes y temporales. Disponemos

también de centro de dia.

REVISTA ELABORADA INTEGRAMENTE POR NUESTROS RESIDENTES.
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NUESTRO EQUIPO
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TRABAJADORES DEL CENTRO

Hoy vamos a conocer a Daria

1. ¢ Quién eres?
¢En qué consiste tu trabajo en la

residencia?

Soy Daria, la trabajadora social de
la Residencia Montecantalar. Mi
trabajo consiste en orientar a los
familiares y residentes, ayudarles
a gestionar recursos y ayudas,
hacer seguimiento de su situacion
social y colaborar con el resto del
equipo de la residencia para
mejorar su bienestar y su calidad
de vida.

2. ¢ De pequeia querias dedicarte a lo que te dedicas hoy en
dia?

Cuando era pequefia queria ser veterinaria porque me gustan
mucho los animales y me encantaba la idea de cuidarlos. Sin
embargo, a la hora de elegir una carrera universitaria descubri el
trabajo social y me parecio una opcion que encajaba muy bien
conmigo, ya que también me permitia ayudar a las personas que
lo necesitan y acompanarlas en momentos dificiles.
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NUESTRO EQUIPO
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TRABAJADORES DEL CENTRO

3. ¢,Qué es lo que mas te gusta de tu trabajo? ¢Y lo que
menos?

Lo que mas me gusta de mi trabajo es poder ayudar tanto a
los residentes como a sus familiares, orientandoles vy
acompanandolos para que puedan acceder a los recursos y
ayudas que tienen disponibles. Me gusta sentir que puedo
aportar algo positivo en su vida. Lo que menos me gusta es
los largos tiempos de espera que hay muchas veces para
poder gestionar ayudas O recursos para nuestros residentes,

ya que a veces las personas necesitan las cosas con rapidez.

4. ¢Qué es lo que mas te gusta hacer en tu tiempo libre?

En mi tiempo libre me gusta mucho estar con mi familia, mis
amigos y mi gato Covi. También disfruto viajando, he ido a
lugares como las islas Azores, Amsterdam, Copenhague,
Roma, entre otros. Me gusta mucho conocer nuevos sitios,

otras culturas y probar comidas diferentes.
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TALLERES
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TALLER DE BELLEZA °

Este taller se suele hacer los viernes por la manana.

Las monitoras nos cortan, liman y pintan las ufias,

nos depilan las cejas, nos hacen la cera y también hacen
limpieza y masaje facial.

El viernes pasado trajeron sombra de 0jos, pintalabios y
pintaufias nuevos, nos maquillaron un poco y nos gusto
mucho, ibamos muy guapas. Me encanta este taller, es uno
de mis favoritos junto con el de reposteria, porque asi me
dejan guapa y arreglada, en buenas condiciones para poder

salir y poder disfrutar el fin de semana. Se agradece.

-Margarita Cremades y Estefania-
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TALLER DE ARCILLA

—
Hoy trabajamos con arcilla. Es como barro suave.

Es diferente a otros talleres, me gusta porque moldeas la figura
con tus manos. Se puede tocar y apretar. No hay que hacerlo
perfecto, cada persona lo hace a su manera.

Le das la forma que quieras y creas figuras bonitas, después lo
pintas y se queda bonico.

Me gusta este taller porque podemos hacer muchas cosas:
llaveros, corazones, ceniceros, posa vasos, figuras decorativas.
Y también las pintamos.

IMPORTANTE: Pasarlo bien y disfrutar.

-Juanjo Menor y M° Ascension-

pag. /



TALLERES
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TALLER DE COCINA JQW@(%%}\
1° receta:

Empanadillas.

El relleno se hizo con
tomate, atun y huevo. Muy
facil y sencillo, me lo comi
en la merienda. jEstaban
buenisimas y nos lo
pasamos muy bien!

2° receta:

Hojaldres salados.
Pusimos la masa ya
preparada y estirada,
echamos queso fresco en la
masa y después pusimos
varias capas de jamon york,
un almuerzo buenisimo.

3°receta:

Croissant de chocolate.
Extendimos la masa, pusimos
chocolate por encimay
después lo enrollamos.

-Juana y Estefania-
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TALLERES
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TALLER ESTIMULACION SENSORIAL

Estos juegos me gustaron mucho, pero
eran un poco dificil. Utilizamos todos los
sentidos.

En el primer juego nos daban a probar
frutas con los ojos tapados y teniamos que
adivinar la fruta que era. Me comi un trozo
y N0 me gusto mucho, no sabia que fruta
era.

En el segundo juego estuvimos adivinando
objetos por el tacto, con los ojos tapados.
El tercer juego probamos a tocar

distintos materiales con las manos,
algunos raros y otros

delicados.

-Juana y Asensio-
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TALLERES
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Hacemos muchas cosas: pintamos cuadros, flores en papel,
dibujamos y coloreamos, hacemos figuras, flores, pompones,

atrapasuenos, papiroflexia... No hace falta saber pintar, jcada
persona tiene su forma y estilo!

TALLER DE PINTURA'Y MANUALIDADES

A mi me gusta mucho porque me relaja y lo que hacemos puedo
ponerlo en mi habitacion de decoracion o regalarselo a alguien.
Nos ponen musica relajante y se nos pasa la mafana volando.

-Felipe y Paqui-
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TALLERES
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SAN VALENTIN

Por el dia de San Valentin hicimos varios postres especiales:

- Pinchitos de hojaldre de chocolate con fresas y azucar glas.

- Piruletas con masa de empanada, le pusimos chocolate,
pepitas por encima y azucar glas.

- Corazones de hojaldre de chocolate.

iNos pusimos las botas!

También hicimos unas tarjetas para nuestras
familias, amigos o un amigo especial.
Recortamos corazones y lazos cada uno
leyo su dedicatoria. jAlgunos comparieros
escribieron cosas muy bonitas!

-Paquita y Diego-
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TALLERES
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DIA DE LA MUJER

El 8 de marzo celebramos el Dia de la
Mujer: recortamos unos ochos con
cartulinas rosas y lilas, hicimos unas
flores con papel muy chulas y después las
pintamos con pintura mezclado con agua.
iQuedaron muy bonitas! Ese dia
repartimos por la residencia este obsequio
a todas las mujeres trabajadoras. Se
pusieron muy contentas, nos dieron
abrazos y nos echamos fotos con ellas.
También hicimos un mural en la pared de
la biblioteca, la silueta de una mujer con
cartulina negra y le pusimos una falda con
flores.

-Matias y Esperanza-
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FIESTAS
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DIA DE LA DISCAPACIDAD

Dia Internacional
de las

Personas con
Discapacidad

3 pe DICIEMBRE

El 3 de diciembre es el dia de la discapacidad.
Fue un dia estupendo, hizo buena temperatura.
iHicimos muchas actividades divertidas, juegos de memoiria,
adivinanzas, carreras y juegos de adivinar sonidos!

El juego que mas me gusto fue donde teniamos que recordar
unos simbolos y dibujarlos en un folio, jy competimos contra la
monitora Conchi! Otro juego donde nos hacian un dibujo en la
espalda y teniamos que ir dibujandolo poco a poco. Estuvimos
toda la manana jugando.

Nos tomamos un aperitivo con
refresco y pusieron musica,
bailamos mucho.

iNos lo pasamos muy bien!

-M° José Castario y Diego Valladares-
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FIESTAS
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FIESTA DE CARNAVAL

iLos trajes los hicimos nosotros! Las cintas de pelo con fieltro
marrén, pusimos plumas y trenzas como si fuésemos indios.
También hemos hecho tétems con rollos de papel reciclado,
dibujamos caras y pajaros. También hicimos instrumentos
musicales muy chulos .

El dia de la fiesta pusieron musica de ambiente. Bailamos como
indios, pero luego empezd a hacer mucho viento, la decoracion se
caia al suelo y se volaba... tuvimos que irnos
al gimnasio a hacernos las fotos. jAun asi nos

lo pasamos muy bien!

-Miguel Perea y David Mufoz-
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FIESTAS
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SEMANA SANTA

Es mi fecha favorita del afo.

La Semana Santa es una fiesta importante para muchos cristianos
porgue estos dias se recuerda la historia de Jesucristo.

Hacemos manualidades y decoracion: nazarenos, cruces, huevos,
flores y conejos de pascua.

También nos damos un paseo y comemos monas con chocolate y
vamos a misa los sabados. jVemos peliculas relacionadas con la
Semana Santa y vamos a misa!

Ademas, tenemos dos tronos: uno de la Virgen y otro de la cruz del
sefor que paseamos por la residencia con musica de procesion. Yo
llevo muchos anos seguidos llevando el trono y me encanta.

-José Cano y Matias-
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FIESTAS
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FIESTA DE PRIMAVERA

El Bando de la Huerta es una fiesta muy conocida en la ciudad de
Murcia.

Ese dia hay desfiles, musica y baile en las calles. También se
preparan comidas tipicas de la Region. Aqui celebramos un dia
antes el bando de la huerta: pusieron una barraca auténtica con
hortalizas y frutas de la huerta murciana.

Las monitoras se vistieron de huertanos y pusieron jotas murcianas.

Comimos migas y en la merienda hicieron paparajotes. jEstaban

buenisimas!

-Miguel Perea y Antonio Mufoz-
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VIAJE A BENIDORM

El 17 de septiembre nos fuimos a un maravilloso viaje a Benidorm.
Llegamos a las 11 de la mafana y hacia mucho calor. Nos
hospedamos en un hotel de cuatro estrellas, donde pudimos
disfrutar de un buffet libre y de su piscina. También paseamos por
el paseo maritimo de Benidorm. Para terminar el viaje subimos a
la azotea del hotel y habia unas vistas muy bonitas y nos

tomamos un coctel sin alcohol. Yo me pedi una pifia colada!

-Sandra Méndez y Mari Carmen Roman-
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VIAJE A LA LUNA

Fuimos al Zig Zag y nos dividimos en grupos.

En la sesion virtual aparecia nuestro nombre encima del casco y
estuvo muy chulo.

Ya dentro de la nave aparecio en nuestra mano el manual de
instrucciones y realizamos el despegue de la nave hacia la luna.
Llegamos al espacio, flotamos entre la tierra y la luna y cuando
llegamos plantamos la bandera.

La sesion duré 40 minutos y me lo pasé mejor que viendo una

pelicula de ciencia ficcion. jFue muy guay!

-Mondéjar-
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AURA MUSEUM

iNo es un museo como los demas! Nosotros fuimos de dia, pero
dicen que hay que ir por la noche por las sensaciones y el
ambiente que hay: las salas estan llenas de luces y cuanta menos
luz natural hay, mejor se vive la experiencia. Nos lo pasamos muy
bien porque es un museo divertido y muy diferente de los demas.

Después fuimos a un restaurante a comer. Yo me pedi una pizza
sin saber como era de grande y cuando me la pusieron en la

mesa era enorme. jUna experiencia inolvidable!

-David Munoz y Juan Fran-
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CASTILLO DE YESTE

Nos fuimos al castillo de Yeste, en Castilla - La Mancha. Hacia un
poco de fresco, pero se estaba bien.

El castillo se llama asi porque esta en un pueblo que se llama
Yeste. Antes vivian reyes, soldados y familias importantes.
Vimos las torres del castillo y las murallas. jEran enormes!

Descansamos un poco Yy nos fuimos de excursion por el monte a
respirar aire puro. Alli fuimos a ver los chorros del Rio Mundo y
bebimos agua de una fuente natural, que estaba fresqwta y sabia
muy bien, jFue impresionante! " .

Fuimos en grupo en todo momento
porque el sitio es muy grande y es
facil perderse.

-Angélica y Luismi-
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ECO HUERTA e

Son una comunidad de personas donde cada uno tiene su zona
para cultivar. Son amigos y a veces comen todos juntos.
Antes de ir a la huerta, paramos a comprar churros con chocolate

y nos lo comimos al llegar, jestaban riquisimos!

Alberto nos ensefid muchos tipos de plantas aromaticas, verduras
y frutas afrodisiacas, aprendimos mucho. También nos ensefo los
animales y habia gatos y pajaros. jSon adorables!

Después empezO a hacer frio y nos fuimos. Nos lo pasamos

genial.

-Isabel y Joaquin Garcia-
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TRANVIA

Cogimos el tranvia en la parada de la Nueva Condomina.
Pagamos entre todos 5 euros para sacar un bono con la tarjeta. A
las 11 vino el tranvia y nos fuimos directos a la Plaza Circular. Hay
muchas paradas antes, pero la que mas nos gusta es la Circular
porque hay muchas tiendas, cafeterias y sitios chulos para pasear.
Después a la vuelta habia mucha gente esperando el tranvia.
iCasi no entramos! Habia poco sitio y se nos hizo un poco tarde,

pero nos lo pasamos muy bien.

-Carlos Garcia y Benjamin-
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VIAJE A MADRID =N Rt
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Fuimos a un mercadillo navidefio y después a la Plaza del Sol que
tenia una bola gigante de Navidad. Después fuimos al Museo de
Cera: estaba el rey y muchas personas famosas que parecian de
verdad, idénticas. La que mas me gustd fueron las hijas del rey
Felipe. Luismi saludo al antiguo presidente de los Estados Unidos.
Visitamos en estadio Santiago de Bernabéu.

Nos fuimos en tren y de vuelta

nos comimos un bocadillo que

estaba delicioso.

-Angélica y Canovas-
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EXCURSIONES
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PISCINA MUNICIPAL DE SANTOMERA

Desayunamos y nos fuimos directos a
la piscina. Hicimos deporte toda la mafiana:

aquagym y calentamientos.

Nadamos un poquito para calentar y Angela,

nuestra fisio, nos dio una clase de hidroterapia que estuvo muy
bien.

Me gustd mucho la clase de aquagym. No conocia este deporte y
parece gque no, pero se hace mucho ejercicio y cansa.

Dicen que es muy bueno para los musculos.

Para la préxima quiero volver.

N o L s e e
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-Pedro Rios y Maria Manchon-
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Jugando quedamos 2 - 0 el primer partido y 3 - 0 el segundo.

En el primer partido, un compafiero se lesiond el dedo mefique y

pensamos que se lo habia roto pero fue un susto.

Antes del fatbol fuimos a ver la lonja, donde la gente trae los

pescados y lo subastan por las noches.

Fuimos a un restaurante a comer paella de marisco. Pasamos la

tarde esperando a que saliera nuestro compaﬁero del hospital.
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-Luismi y Damaso-
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TARDEO EN IKEA g

El viernes por la tarde fuimos al Ikea. No sabia que habia una
zona de comida donde tienen perritos calientes, helados, patatas,

refrescos y café.

Es como un Burger King, pero mas pequefio.
Es muy comodo porque puedes servirte

tu las salsas, jy los refrescos que quieras!
Tienen muchas mesas para comer alli.

No es muy caro, espero volver muy pronto

porgue me ha gustado mucho la comida de alli.

-José Alberto y Matias-
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TARDE DE CINE

Nos fuimos por la tarde al cine a ver la nueva pelicula de Aida y

vuelta. Hace tiempo que termino la serie e hicieron la pelicula, me
gusté mucho, es de comedia, nos reimos sin

parar. e

Me gusta ir al cine porque se ve la pelicula
muy bien, el sonido es impresionante. Ademas
gue puedes comer palomitas y

beber refrescos.

-Mari Carmen Pérez y Pedro Rios-

pag. /



HOY CONOCEMOS A...

gazeta#tb

MATIAS GARCIA

¢Programa de televisiéon?

La ruleta de la suerte

+ ¢Personaje espaiiol favorito?
Enrique Iglesias

+ ¢Comidafavorita?
Espaguetis

* ¢Un personaje internacional?
Pedro Sanchez

» ¢Libro que recomendarias?
La enciclopedia

» ¢Grupo de musica?
OBK

» ¢Deportista?
Rafa Nadal

+ ¢Unacancion?
Corazo6n, Maluma

+ ¢Sifuese un animal seria?
Un perro

* ¢Unrefran con el que te quedarias?

Mas vale bueno conocido que malo por conocer.

« ¢Aunaisladesierta que llevaria?
Una compafiera, una pistola de bengala, una cafia de pescar u agua.

« ¢Personaje de ficcion?
El zorro.

» ¢Pelicula favorita?

Mision imposible.
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HOY CONOCEMOS A...

gazeta#tb

CARLOS GARCIA

« ¢Programa de television?
El telediario.

+ ¢Personaje espafol favorito?
Pedro Sanchez.

+ ¢Comidafavorita?
Espaguetis.

 ¢Un personaje internacional?
Bruce Willis.

« ¢Libro que recomendarias?

El corsario negro.

 ¢Grupo de musica?

Los ramones.

« ¢Deportista?

Carlos Alcaraz.

« ¢Unacancion?

La potra salvaje.

* ¢Sifuese un animal seria?

Un 0so perezoso.

+ ¢Unrefran con el que te quedarias?
Mas vale pajaro en mano que ciento volando.
« ¢Aunaisladesierta que llevaria?
Comida, television y tabaco.

+ ¢Personaje de ficcion?

Batman.

+ ¢Peliculas favoritas?

Los inmortales.
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ACTUALIDAD
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Llega la primavera: Comienzan las
salidas con buen tiempo.

Un afio mas, con la llegada de la primavera es el momento
de aprovechar el buen tiempo y hacer salidas bonitas al
aire libre, tenemos varias pendientes, pero en estas fechas
hemos decidido ir a la floracién de Cieza.

Es un espectaculo de la naturaleza, en febrero, marzo y
abril millones de flores de melocotones y almendros crean
un paisaje unico en el mundo.

Muchas personas se dedican a la atenciéon y cuidado de
estos arboles. Es un privilegio y pilar fundamental tener
agricultores, ya qué gestionan el medio ambiente y sin
ellos no podriamos comer estas deliciosas frutas.
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CONOCE MI PUEBLO
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MOLINA DE SEGURA |\ E J

Es una de las ciudades mas grandes de la Region de Murcia.
Desde los afos 60 hasta los 90 habia muchisimas fabricas de
conserva que, a dia de hoy, han dejado enormes chimeneas de
recuerdo como por ejemplo en la plaza de la ceramica.

Habia muchas fabricas. Personas de fuera venian
exclusivamente a trabajar aqui.

Actualmente , Molina de Segura es una ciudad centrada en la
industria, en servicios y logistica.

Tenemos un parque muy grande e importante, “el parque de la
compafia”, zonas verdes y muchisimos arboles, hay ardillas y
pajaros por la zona, este parque conecta con el ayuntamiento, un
auditorio donde ofrecen cine de verano y conciertos, esculturas,
una noria y un centro comercial con muchos restaurantes.

La iglesia de nuestra sefora de la asuncion es la mas importante,
se construyd sobre una mezquita.

Tengo muy buenos recuerdos de cuando salia con mis amigos
por el barrio.

-Santiago Daniel-
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HOROSCOPO 2026
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ARIES

Se anticipa un afio de profundo
reordenamiento, claridad y crecimiento,
impulsado por transitos planetarios que
activan nuevos comienzos y alinean
suefios con acciones, siendo crucial
aprender a actuar con conciencia,
calma y discernimiento para capitalizar
oportunidades en trabajo, amor y
finanzas, cerrando ciclos pasados y
construyendo bases soélidas para el
futuro.

TAURO

Augura un afio de transformacion profunda,
crecimiento y cosecha de logros gracias a la
constancia, enfocado en la reinvencion
profesional, la consolidacion econémica y la
sanacion interna, con oportunidades para
reestructurar la vida, ser valiente ante los
cambios y fortalecer la estabilidad personal y
financiera, aunque se pide precaucién con
deudas y apego excesivo, animando a
buscar equilibrio y disfrutar la vida.

GEMINIS
Marca el inicio de un nuevo ciclo para ti, que no

debes afrontar sola, porque solo podran
desplegarse todos tus talentos. Te guiaran ideales
elevados, esperemos que ideas innovadoras y
respaldados por un colchén que amortiglie la
frustracion que a veces conllevan de tales
empefios. A pesar de tu espiritu emprendedor,
veras por ti misma que no siempre hay un Unico
rumbo, que el camino no es recto ni,
necesariamente, lleva a un destino claro. Pero no
olvides que en él camino mismo siempre hay un
tesoro lleno de posibilidades. Necesitas replantear
tu flexibilidad, para lo cual necesitas experiencias
nuevas y vivencias espontaneas.

CANCER

Durante los primeros meses conviene
centrarse precisamente en ese circulo
cercano, en quienes generan confianza y
seguridad, dejando a un lado los vinculos
mas superficiales. Existe el riesgo de
perderse a uno mismo por estar
siempre disponible para los demas, y cuando
esa entrega se transforma en necesidad, el
equilibrio empieza a tambalearse. Por eso es
fundamental rodearse de un entorno que
apoye y fortalezca, no que se aproveche., tu
vida social puede crecer notablemente.

LEO

Se te presentara hoy una oportunidad para
lograr algo que deseas desde hace muchoy
esto te haria muy feliz a diario. Sélo tienes
gue prestar atencion y ver cdmo puedes
llegar hasta ello. No parece que te estés
dando mucha cuenta de lo que la vida te esta
ofreciendo y se trata una ocasion Unica.
Toma mas conciencia de lo que pasa a tu
alrededor a diario y también de tus actos y
tus decisiones.

VIRGO
Quiz4 te surja una buena oportunidad
pero, como todo en esta vida, también
entrafia su riesgo. Tu eres bastante
prudente a diario, pero una cosa es la
prudencia y la otra es el miedo
paralizante. Claro que no lo vas a hacer
atontas y a locas, antes has de
analizarlo, pero si después de eso y de
escuchar a tu intuicién te inclinas por
aceptar, no dejes que el temor evite que
des el paso para conseguir algo muy
positivo para ti.
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HOROSCOPO
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LIBRA

Tienes la gran suerte de contar con personas
fantasticas en tu circulo social, gente leal y
honesta. Aprecia esta ventaja que tienes en la
vida y mira a tu alrededor, Libra, porque quiza
se te escapan algunas oportunidades por no
prestarles la atencion que merecen. Esta noche
es un buen momento para agradecer lo que tu
pareja hace por ti a diario, la paciencia que
tiene muchas veces con tus altibajos animicos.
Preparale una sorpresita romantica.

ESCORPIO

Si te has encontrado con algun contratiempo

gue te ha desanimado, recuerda que todos
los caminos tienen obstaculos y que forma
parte de la vida superarlos, que quienes
alcanzan la cima han tenido que luchar y
esforzarse a diario. No se va al éxito por una
autopista. Sigue trabajando y la recompensa
acabara llegando.

SAGITARIO

No pases del dia sin llamar o contactar con tu
gente porque tal vez necesitan tu consejo.
Busca tiempo de donde sea, pero no les dejes
esperando un dia mas. En el terreno
sentimental, el amor esta ahi, en tu vida a
diario, pero te empefias en buscar obstaculos y
haces oidos sordos a lo que tu voz interior te
esta diciendo a diario. Atrévete a abrirle la
puerta. No seas tan racional, déjate llevar un
poco mas por tus sentimientos o puedes perder
una gran oportunidad de tener a tu lado una
persona que encaja contigo a la perfeccion

CAPRICORNIO

Si te lo propones, hallaras la claridad
mental suficiente para determinar cual
es el mejor camino a seguir. Esto
también te servira para potenciar el
estimulo de trabajar con ilusién y
energia. Hoy, precisamente, pueden
adjudicarte una tarea delicada y
meticulosa, Capricornio. Si estas
desconcentrada puedes cometer un
error. Presta muchisima atencion a
diario a los detalles, de ello depende tu
prestigio.

ACUARIO

Se muy prudente en todos los sentidos,
Acuario. Analiza todas tus decisiones y evita
relacionarte con personas que absorben
siempre tu energia. No es buen momento
tampoco para tomar decisiones. Deja de
confiar a ciegas en todo el mundo como
sueles hacer, porque en estos dias alguien
intentara colarte gato por liebre.

PISCIS

Aunque la semana se presenta altamente
positiva para ti, sin embargo, la Luna llena de
hoy hara que tengas unos altibajos de tipo
emocional que pueden llegar a ser intensos.
Pero se trata de algo totalmente pasajero, ya
gue en la segunda mitad del dia te esperan
algunas sorpresas especialmente agradables,
relacionadas con el trabajo.
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Crucigrama criptico
por David T. Marchand

SOPA DE ANIMALES
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armadillo gallina ornitorrinco
barracuda ganso 0so
cachalote  guacamayo polilla
capibara impala pollo
castor lagartija rana
chinchilla lechuza rata
cochinilla llama reno
codorniz mono rinoceronte
cucaracha nmorsa salamandra
elefante mosca saltamontes
escarabajo nutria serpiente
frailecillo orca topo

HORIZONTALES
1 Gatear es trepar raro (6)

4 Estrujar cuello de toga desprolija
en roca siniestra (8)

10 Curicsamente, estird por detrds
©)

1 Lefias aplastadas son indicio (5)
12 Jalo roto agujero en la ropal (4)

13 Casi lloré extrafa porcion de
tablero (9)

17 Resclucion gire aclaracion
repetida (10,5)

21 ;Esta pista es un conjunto de
términos? (5,2,8)

22 En inglés di candor sin punto por
ejemplo "inglés” (9)

25 Abismo grotesco esconde
monstruo (4)

30 Pensamientos cadticos, dias en
torno al inminente final (5)

32 Brinco rebuscado incorpora vital
relleno islefio (9)

33 Esta pista mala ama ganar (8)

34 Grillo corta la primera cuadricula
()

VERTICALES
1 Parto: raro secuestro (5)

2 Esta frase se oculta en pompis
tapadas (5)

3 Lie circulo descreldo (4)

5 Empalagosa curiosidad sin un
dado (5)

6 Fronteras griegas incorporan a
vapor (3)

7 Rifie elevadamente bajo todo
comienzo para manchar (5)

Corazoén de cruz: lo espiral (4)

0

Aporte dinero, fie, contenga a
Nanci (8)

14 La lider dice orar sin mente para
gritar “jguau!” (6)

15 Achiqué en ciego sin este
alboroto (6)

16 Si, es ascendente cantidad (4)

17 Abandona jade
equivocadamente (4)

18 Anduvo medio fuerte (3)

19 A toro enfurecido, ria elocuencia
(8)

20 Probar medio café (3)

23 Ni la primera mujer se llena de
copos (5)

24 Al mediio tabu, mil fotos
organizadas (5)

26 Ligar extrafio cdliz (5)

27 Sandalia guardada en cerrojo
tacafo (5)

28 Pifia cambia cara para combate
(4)

29 Descender crea disturbio (4)

31 Comienza subiendo una rampa,
para polo (3)

Encuentra (as 15 diferencias
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PROPUESTAS PARA PRIMAVERA-VERANO:

Las siguientes actividades y salidas especiales se regiran al
calendario de actividades culturales establecido por el
Ayuntamiento de Murcia, a parte de las actividades diarias y

extraordinarias que vayan surgiendo.

« Crucero por el Mediterraneo Occidental.

« Excursion a Mazarron.

« Elcirco del sol.

« Visita de los scouts a nuestra residencia.

« Taller de elaboracion de pizzas en colaboracion con la
“Pizzeria Pinocho”.

 Concierto.
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